
•Salade verte au thon
•Tortis à la bolognaise

•Fromage blanc aux céréales
•Madeleine

VENDREDI

•Carottes râpées
•Jambon grillé et sa poêlée de

légumes et patatoes
•Fromage
•Pâtisserie

JEUDI

•Salade carnaval
•Poisson du marché et sa purée de 
potiron
•Fromage
•Fruits

MARDI

MENU DE LA SEMAINE 

DU 5 AU   9 OCTOBRE

•Betteraves vinaigrette
•Dhal de lentilles bio
•Riz
•Yaourt aux fruits

LUNDI


